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Deutscher Alpenverein

Heimatwanderung der
Sektion Feucht e.V.

Sonntag den 21.04.2024

Von Artzhofen nach Hohenberg

Durchs Tal der weien Laber, zur Wallfahrtskirche Mariahilf und durchs Lengenbachtal

Gehzeit, Lange:__Ca. 4,5 Std., ca. 14 km
Wanderfiihrer: __|solde und Helmut Sachs

Treffpunkt: 9:15 Uhr, Parkplatz Reichswaldhalle,

Abfahrt: Auf der B 8 Richtung Neumarkt, bei P6lling den Kreisverkehr mit der 2. Ausfahrt verlassen und
auf der B 299 Richtung Berching fahren. B8 Ende!
Wir umfahren Neumarkt, Vorsicht: Abzweigung zur St 2660 (ehemalige B 8) Richtung Deining-
Regensburg abbiegen. Wir durchfahren den Ortsrand von Neumarkt, rechts das Betonwerk-
Egerer, es geht bergauf. Kurz vor Deining links abbiegen Richtung Siegenhofen nach Arzthofen

Parken:_ im Sandweg (2. Einmiindung links in den Sandweg— Bushaltestelle) den Sandweg gibt's 2x
hintereinander.

Verbindliche Anmeldung bis Dienstag 16.04. unter tel. 09128-4543

Wanderung

Von Arzthofen gehen wir berg-
auf Richtung GraRahof. Nach
ca. 3 Km verlassen wir diesen
Weg und wandern rechts auf
die Anhdhe zum
Wanderparkplatz Semay
Heiligenholz. Vor uns liegt St. "Ny
Helena. In St. Helena gehen :
wir links am Rand der Anhéhe,
mit schénem Blick auf die um-
liegenden Zeugenberge, im
Tal liegt die Ortschaft Lahr.
Bald kommen wir zur
Klostermauer von Mariahilf.
Entlang der Mauer, vorbei an
der hl. Grab Kapelle zur
Wallfahrtskirche Mariahilf.

Weiter geht es nach
Hé6henberg zur
Mittagseinkehr im Gasthof
Schénblick.

Wir verlassen Héhenberg durchs Neubaugebiet Richtung Lengenbach.
Durchs Lengenbachtal wandern wir abwérts zur kleinen Wallfahrtskirche Maria Hilf.
Durch den Wald geht es nochmals bergauf auf die Anhdhe, von hier haben wir einen schénen Blick
aufArzthofen. Kurz bergab und wir sind am Parkplatz.
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Eine schéne Wanderung und gutes Wanderwetter wiinschen Euch
Isolde und Helmut
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